
 

؟ میریگب دای  رت  عیرس ار  یزیچ  رھ  روطچ  یریگدای ؛ یاھ  کبس 

یلو دیھدب  شزومآ  نارگید  ھب  ار  یبلطم  دینک  یعس  ھک  تسا  هدمآ  شیپ  نات  یارب ای  دینک ؟ کرد  یبوخ  ھب  ار  یلصا  یاھ  هدیا دیناوتن  اما  دیریگب ، دای  ار  هداس  اتبسن  یزیچ  دیھاوخب  ھک  تسا  هدش  لاح  ھب  ات  ایآ 
لاامتحا دیا : هدرک ھبرجت  ار  یریگدای  یاھ  کبس  دروخرب  لاامتحا  تسا ، هداد  خر  نات  یارب تاقافتا  نیا  رگا  دوش ؟ یم ناش  ندش جیگ  یمگردرس و  ثعاب  ییادتبا  هداس و  یلیخ  بلاطم  یتح  ھک  دیوش  ھجوتم 
ھجاوم تسکش  اب  شزومآ  دنیآرف  عطق و  طابترا  ھکلب  دوش  یم ھمھ  یدیماان  ثعاب  اھنت  ھن  دتفا ، یم یقافتا  نینچ  یتقو  .دنا  ھتشاد لخادت  مھ  اب  نات  نابطاخم ای  ملعم  تاحیجرت  یریگدای و  رد  امش  تاحیجرت 

.دوش یم
.دینک ناحتما  زین  ار  یریگدای  رِگید  یاھ  شور دیناوتب  ھک  فدھ  نیا  ھب  دیھد ، شرتسگ  ار  دوخ  یریگدای  یاھ  شور  دیناوت  یم دیسانشب ، ار  دوخ  یِریگدای  تاحیجرت  یتقو ،

.دینک داجیا  تسا ، گنھامھ  امش  اب  ناش  یریگدای کبس  ھک  ییاھنآ  طقف  ھن  دارفا و  ی  ھمھ ھب  شزومآ  یارب  بسانم  یطیحم  دیناوت  یم یریگدای  یاھ  کبس  تخانش  اب 
یریگدای یاھ  کبس  تسرھف 

Barbara ناملااس (  ارابراب  و  ( Richard Felder  ) ردلف دراچیر  رتکد  طسوت  ھک  تسا  یریگدای  یاھ  کبس  تسرھف  دنریگ ، یم رارق  هدافتسا  دروم  ھمھ  زا  رتشیب  ھک  یریگدای  یاھ  لدم زا  یکی 
.درک ادیپ  ھعسوت  یدلایم  ی ٨٠  ھھد رخاوا  رد  ( Soloman

زا یکی  نآ  پچ  تمس  ھیلع  اھتنم  رد  ھک  دینک  هاگن  یفیط  دننام  داعبا  نیا  ھب  .دراد  دوجو  یریگدای  یاھ  کبس  رد  دعُب  راھچ  تفرگ ،) رارق  ینیبزاب  دروم  ردلف  طسوت  لاس ٢٠٠٢  رد  ھک   ) لدم نیا  قباطم 
.رگید یحیجرت  تسار  تمس  ھیلع  اھتنم  رد  دراد و  رارق  یریگدای  تاحیجرت 

.دینیبب ریز  لکش  رد  ار  عوضوم  نیا  دیناوت  یم
یریگدای یاھ  کبس 

شیازفا ار  دوخ  یھدزاب  اھنت  ھن  راک ، نیا  اب  .دیھد  ھعسوت  یریگدای  یارب  ار  یرت  لداعتم درکیور  دینک و  مادقا  دوخ  تاحیجرت  ندرک  هدرتسگ  یارب  دیناوت  یم دیتسھ ، ھتسد  مادک  ءِزج  دیدش  ھجوتم  ھکنیا  زا  دعب 
.دیشاب مھ  یریگدای  یاھ  شور رگید  یاریذپ  دیناوت  یم ھکلب  دیھد ، یم

اھنآ قیقد  رثؤم و  عیرس ، کِرد  دیدج و  تاعلاطا  تفایرد  یارب  ار  ناتیاھ  تیلباق دیھد ، یم ماجنا  ار  راک  نیا  یتقو  .دیوش  رود  یلیخ  یریگدای  فیط  فِرط  کی  زا  دیابن  .تسا  لداعت  یلصا  دیلک  اجنیا  رد 
.دینک یم دودحم 

یریگدای یاھ  کبس  تسرھف  زا  هدافتسا 
.دیھد شرتسگ  مھ  ار  نارگید  یِریگدای  ی  ھبرجت دیناوتب  ات  دنک  یم کمک  امش  ھب  نینچمھ  و  دیھد ، ھعسوت  ار  دوخ  یریگدای  یاھ  تراھم  تسرھف ، نیا  زا  هدافتسا  اب  دیناوت  یم امش 

دوخ یریگدای  یاھ  تراھم ی  ھعسوت
لوا ی  ھلحرم

.تسا گنھامھ  امش  یریگدای  کبس  اب  رتشیب  مادک  ھک  دینیبب  دینک و  ھعلاطم  ار  یریگدای  تاحیجرت  ی  ھمھ تاحیضوت  .دینک  ادیپ  یریگدای  داعبا  زا  مادک  رھ  یارب  ار  دوخ  یریگدای  تاحیجرت 
مود ی  ھلحرم

رود لاماک  یرگید  زا  دیشاب و  ھتشاد  شیارگ  یلیخ  اھ  کبس زا  یکی  ھب  ھک  تسا  نیا  لداعت  ندروخ  مھرب  زا  روظنم  .دینک  ییاسانش  دنوش ، یم نات  لداعت ندز  مھرب  ثعاب  ھک  ار  یداعبا  دینک و  یسررب  ار  جیاتن 
.دیشاب

موس ی  ھلحرم
: دیشخبب دوبھب  ار  ناتیاھ  تراھم ات  دینک  هدافتسا  ریز  تاعلاطا  زا  لداعت ، زا  جراخ  یاھ  تمسق زا  مادک  رھ  یارب 

یسح ناریگارف  . ١
تاعلاطا یریگدای  یارب  ییاھ  تصرف لابند  ھب  .دینک  زکرمت  دیناد  یم لبق  زا  ھک  ییاھزیچ  انشآ و  دراوم  رب  دیدج ، یاھ  تیعقوم اب  یراگزاس  یارب  شلات  یاج  ھب  دیناوت  یم دیراد ، ھیکت  نات  ساوح رب  یلیخ  رگا 

.دننک یم در  ای  لوبق  ار  اھ  ھیرظن نیا  ھک  دینک  ادیپ  ار  یقیاقح  دعب  دیشاب و  یروئت 
یدوھش ناریگارف  . ٢

ھب روبجم  ار  ناتدوخ  .دوش  رجنم  فیعض  ھلئسم  لح  یاھ  شور اھ و  یریگ  میمصت  ھب  دناوت  یم رما  نیا  .دیھدب  تسد  زا  ار  مھم  تایئزج  تسا  نکمم  دینک ، یم ھیکت  دوخ  یِنورد  یاھ  سح رب  یلیخ  رگا 
اھنآ یور  زا  عیرس  یلیخ  دینک و  هاگن  تایئزج  ھب  ھلصوح  اب  یمک  دشاب ، رتھب  دیاش  .دینک  داقتنا  نآ  زا  ای  عافد  یا  ھیرظن زا  ات  دننک  یم کمک  امش  ھب  ھک  دینک  یتاعلاطا  بلاطم و  ندرک  ظفح  قیاقح و  یریگدای 



.دیوشن در 
یریوصت ناریگارف  . ٣

.دنراد ار  تاعلاطا  لاقتنا  دصق  ھک  دنتسھ  یدارفا  باختنا  نیرت  مھم یراتفگ  ای  یراتشون  تاعلاطا  نوچ  دیتسھ ، یمھم  تاعلاطا  نداد  تسد  زا  ضرعم  رد  دیراد ، زکرمت  یریوصت  تاعلاطا  رب  رتشیب  رگا 
.دیشاب نارگید  ھب  تاعلاطا  نداد  حیضوت  یارب  ییاھ  تیعقوم لابند  ھب  دینک و  تیوقت  دوخ  رد  ار  یرادرب  تشاددای  یاھ  تراھم 

یراتفگ ناریگارف  . ۴
دوخ یریگدای  نامز  دیناوت  یم دینک ، تیوقت  ھطبار  نیا  رد  ار  دوخ  یاھ  تراھم دیناوتب  رگا  .تسا  تاعلاطا  عیرس  کِرد  یریوصت ، یاھ  شور رگید  اھ و  تراچولف اھرادومن ، قیرط  زا  تاعلاطا  لاقتنا  فدھ 

، رادومن زا  هدافتسا  اب  یدنب و  ھتسد ناش  موھفم ساسا  رب  ار  تاعلاطا  دینک  یعس  دیراد ، یمرب تشاددای  یتقو  .دیشاب  یرصب  - یعمس یاھ  ھئارا قیرط  زا  یریگدای  یاھ  تصرف لابند  ھب  .دیھد  شھاک  تدش  ھب  ار 
.دینک هدافتسا  لوادج  اھرادومن و  داجیا  یارب  یتصرف  رھ  زا  .دینک  داجیا  یرصب  تاطابترا  اھنآ  نیب  هریغ  شلف و 

لاعف ناریگارف  . ۵
ربص و اب  دیراذگب ، نایم  رد  نارگید  اب  ار  دوخ  یتفایرد  تاعلاطا  ھکنیا  زا  لبق  دینک و  یسررب  ار  تیعقوم  دیاب  .دیورب  ھھاریب  ھب  ھک  دراد  دوجو  رطخ  نیا  دینز ، یم لمع  ھب  تسد  ندرک  رکف  زا  لبق  رگا 

.دینک مضھ  ار  اھنآ  ھلصوح 
رکفتم ناریگارف  . ۶

یریگ میمصت  رد  دمآ ، شیپ  شتصرف  تقو  رھ  دینک  یعس  .دیوش  راک  ھب  تسد  ای  دینک  یریگ  میمصت دیاب  ھک  دسر  یم ینامز  هرخلااب  .دیھدن  ماجنا  یراک  چیھ  ھک  دراد  دوجو  رطخ  نیا  دینک  یم رکف  یلیخ  رگا 
.دیریگب راک  ھب  یدربراک  تروص  ھب  تسا  نکمم  ھک  ییاج  ات  ار  دوخ  تاعلاطا  دینک و  تکرش  یھورگ  یاھ 

رگَنءزج ناریگارف  . ٧
ھک دینک  روبجم  ار  ناتدوخ  .درادن  ینادنچ  یِھدزاب  یھاگ  اما  دسر  یم دیفم  رظن  ھب  راک  نیا  .دینک  ادیپ  تسد  ھلئسم  لح  ھب  عیرس  یلیخ  دیناوت  یم لاومعم  دینک ، یم میسقت  رت  کچوک یازجا  ھب  ار  بلاطم  یتقو 

یارب یلمع  یدربراک  دیناوت  یمن رگا  .درک  دنھاوخ  کمک  امش  ھب  روطچ  تدمدنلب  رد  نات  لامعا ھک  دیسرپب  ناتدوخ  زا  .دیھد  یم ماجنا  ار  اھنآ  ھنوگچ  ارچ و  ھک  دیوش  ھجوتم  ات  دیھد  ماجنا  ھتسھآ  ار  اھراک 
.دینک رکف  رت » گرزب ریوصت   » ھب رتشیب  یمک  هدرک و  فقوتم  ار  نآ  تسا  رتھب  دینک ، ادیپ  دیھد  یم ماجنا  ھک  یراک 

رگن لکُ ناریگارف  . ٨
یط ار  ھلئسم  لح  لحارم  یمامت  یریگ ، میمصت ندیسر و  ھجیتن  ھب  زا  لبق  دینک  یعس  .دیزومایب  ار  ندیود  نتفر ، هار  زا  لبق  دینک و  کسیر  دیناوت  یم سپ  تسا ، ناسآ  نات  یارب رت » گرزب ریوصت   » کرد رگا 

.دیا ھتخادنا اج  ار  یمھم  تایئزج  لاامتحا  سپ  دیداد ، ماجنا  ار  نآ  ھنوگچ  دیداد و  ماجنا  یراک  ھچ  ھک  دیھد  حیضوت  دیناوت  یمن رگا  .دینک 
نارگید یارب  راود  یِریگارف  ی  ھبرجت داجیا 

رد دایز  لامتحا  ھب  .دنزومایب  دننک و  کرد  ار  تاعلاطا  نآ  لاماک  دنناوتب  ھک  دیراذگب  نایم  رد  اھنآ  اب  یا  ھنوگ ھب  دیھاوخ  یم ھک  دیراد  ییاھ  هدیا تاعلاطا و  دیتسھ ، نارگید  ھب  شزومآ  لاح  رد  تقو  رھ 
.دنریگب دای  عیرس  بوخ و  ات  دینک  کمک  اھنآ  ھب  دینک و  هدافتسا  یعونتم  یشزومآ  یاھ  شور زا  ھک  تسا  نیا  امش  شلاچ  دیتسھ و  ور  ھبور یفلتخم  یِریگدای  تاحیجرت  اب  دوخ  نابطاخم 

مھ نات  ناریگارف یارب  لاامتحا  دیھد ، یم حیجرت  یراتفگ  شزومآ  ھب  ار  یریوصت  شزومآ  رگا  لاثم ، ناونع  ھب  .دشاب  ناتدوخ  یریگدای  تاحیجرت  زا  ھتفرگرب  امش  یشزومآ  یطابترا و  یاھ  شور دراد  لامتحا 
.درک دیھاوخ  هدافتسا  یریوصت  یشزومآ  یاھ  شور زا 

: کبس یارب  .دینک  مھارف  ناش  یارب ار  لداعتم  یا  ھبرجت دیناوتب  ات  دیسانشب  یبوخ  ھب  ار  نات  نابطاخم دوخ و  یریگدای  تاحیجرت  تسا  رتھب 
.دیھد ھئارا  ار  یلک  میھافم  ضحم و  قیاقح  یدوھش : - یسح     

.دینک هدافتسا  یراتفگ  یریوصت و  یاھ  ھناشن زا  یراتفگ : - یریوصت     
.دیھد رارق  دوخ  شزومآ  رد  ار  یبایزرا  لیلحت و  یبرجت و  شزومآ  رکفتم : - لاعف     

دیھد ھئارا  ھتفای  نامزاس یشور  ھب  رت  گرزب ریوصت  رانک  رد  ار  تایئزج  رگن : لکُ - رگنءرج     
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